
Belleza desde adentro
con VIVINA

Aumenta la elasticidad de la piel
Reduce las reglas
Mejora el cabello y las uñas



Colágeno – ¡La
proteína esencial del
cuerpo!
El colágeno es una de las proteínas más importantes
del cuerpo humano. Representa aproximadamente el
30% de todas las proteínas en nuestro organismo. Su
presencia es clave para mantener la movilidad de las
articulaciones, la firmeza de los huesos, la salud
muscular, así como la resistencia de ligamentos y
tendones. Además, contribuye a la suavidad de la piel,
al brillo del cabello y a la fortaleza de las uñas. Esta
proteína estructural también se encuentra en grandes
cantidades en tejidos conectivos como los vasos
sanguíneos, los discos intervertebrales, la barrera
hematoencefálica, la córnea, la dentina y la pared
intestinal. En resumen, es un componente
fundamental para el funcionamiento integral del
cuerpo.

Péptidos de Colágeno que
activan el metabolismo del
colágeno

Los Péptidos de Colágeno VIVALVIA (PBC) están
formulados con péptidos bioactivos específicos,
diseñados para brindar beneficios concretos para la
salud. Estos péptidos actúan directamente sobre las
células del tejido conectivo, estimulando su
metabolismo y favoreciendo la producción natural de
colágeno. Gracias a un proceso de fabricación
controlado, estos péptidos tienen una estructura única
que garantiza su eficacia. Los Péptidos de Colágeno
VIVALVIA ofrecen ventajas tanto fisiológicas como
funcionales, lo que los hace ideales para desarrollar
productos innovadores en áreas como la salud integral,
el cuidado personal y la nutrición deportiva.

Los beneficios de estos péptidos sobre la matriz extracelular
se deben principalmente a dos mecanismos:
1) Activación del metabolismo celular
2) Aporte de aminoácidos propios del colágeno, esenciales
como elementos estructurales
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Disfruta del poder natural
del colágeno – con VIVINA

El colágeno es el componente estructural más importante de la
piel, representando aproximadamente el 80 % de su peso seco.
Se ha demostrado que factores como la edad, la exposición solar,
las hormonas y la alimentación afectan directamente la salud y
apariencia de la piel.
VIVINA contiene colágeno inteligente, desarrollado con un perfil
optimizado para apoyar la belleza desde el interior. Este
colágeno actúa estimulando el metabolismo cutáneo y
ayudando a prevenir la pérdida de colágeno en la matriz
extracelular desde dentro del cuerpo.
Quienes consumen VIVINA de forma regular pueden notar una
piel más firme y tersa, con menos arrugas y celulitis, además de
uñas y cabello más fuertes. Los beneficios suelen notarse tras
unas pocas semanas de uso diario.

Arruga

Dermis

Epidermis

Fibras de colágeno

La suplementación con VIVINA estimula
directamente el m etabolismo d el colágeno
en la dermis, en lugar de llegar sólo a las capas
externas de la piel, como hacen las cremas y
otros productos tópicos.

COMO
FUNCIONA?

El colágeno es el componente estructural más importante de la
piel, representando aproximadamente el 80 % de su peso seco.
Se ha demostrado que factores como la edad, la exposición solar,
las hormonas y la alimentación afectan directamente la salud y
apariencia de la piel.
VIVINA contiene colágeno inteligente, desarrollado con un perfil
optimizado para apoyar la belleza desde el interior. Este
colágeno actúa estimulando el metabolismo cutáneo y
ayudando a prevenir la pérdida de colágeno en la matriz
extracelular desde dentro del cuerpo.
Quienes consumen VIVINA de forma regular pueden notar una
piel más firme y tersa, con menos arrugas y celulitis, además de
uñas y cabello más fuertes. Los beneficios suelen notarse tras
unas pocas semanas de uso diario.

Sin
estímulo

Síntesis de colágeno in vitro

Estímulo
con V IVINA

 



Mejora notable en la salud
y apariencia de la piel

VIVINA es una fórmula patentada de péptidos de
colágeno, cuidadosamente diseñada para
apoyar la salud cutánea. Su acción comienza
desde el interior, ya que al consumirse por vía
oral, activa el metabolismo de la piel de forma
directa.
Su efectividad ha sido comprobada a través de
múltiples estudios clínicos realizados en
humanos.

Aumento de la elasticidad
cutánea

En una investigación con 69 mujeres entre 35 y
55 años, se observó que el uso de VIVINA generó
un incremento significativo en la elasticidad de
la piel frente al grupo que recibió placebo. Este
beneficio fue evidente desde las primeras 4
semanas de uso, se mantuvo durante las 8
semanas del tratamiento, y persistió incluso 4
semanas después de haber suspendido el
suplemento.
El grupo que consumió VIVINA continuó
mostrando mejores niveles de elasticidad en
comparación con quienes no lo tomaron.

 

Proksch et al. (2014) Oral Supplementation of Specific Collagen Peptides has Beneficial
Eects on Human Skin Physiology: A Double-Blind, Placebo-Controlled St udy.
Skin Pharmacol Physiol, 27:47-55. 
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Proksch et al. (2014). Oral Intake of Specific Bioactive Collagen Pepti des
Reduces Skin Wrinkles and Increases Dermal Matrix Synthe sis.
Skin Pharmacol Physiol, 27:113-119.

acumulación ANTES

DESPUES
Reducción de
arrugas

Un estudio controlado con placebo con más de 100
mujeres de entre 45 y 65 años muestra que la
administración oral de 
de las 4 semanas y conduce a una formación de
procolágeno 

VIVINA
EFECTOS CONFIRMADOS
INDEPENDIENTEMENTE
DEL ORIGEN ÉTNICO

Un ensayo aleatorio, controlado con placebo, investigó los
efectos de la suplementación con VIVINA en 76 mujeres
asiáticas y caucásicas de entre 50 y 75 años. Las
participantes ingirieron una dosis diaria de 2.5 g de VIVINA
o un placebo durante 8 semanas, seguido de una fase de
reposo de 4 semanas.
El estudio reveló que la suplementación con VIVINA
mejoró significativamente la elasticidad de la piel después
de 4 semanas, y más pronunciadamente después de 8
semanas, y también redujo significativamente las arrugas
de los ojos después de 8 semanas en comparación con el
placebo. Los efectos beneficiosos de VIVINA persistieron
en el transcurso del periodo de lavado.
Además, un análisis de subgrupos no reveló diferencias
estadisticamente significativas entre los resultados de los
participantes asiáticos y caucásicos y, por tanto, confirmó
los efectos beneficiosos de la suplementación con VIVINA
independientemente de la raza.



Mejoramiento de la estructura
de la superficie de la piel y
reducción de la celulitis

Alrededor del 85% de la población mundial
femenina adulta padece celulitis (el aspecto de
la piel de naranja).
La celulitis está causada principalmente por
alteraciones de la matriz dérmica, en
combinación con un exceso de grasa
subcutánea, abultamiento en la dermis, así
como un exceso de líquido intersticial.

La suplementación con VIVINA tiene efectos
benéficos en la matriz extracelular dérmica de la
piel y puede ayudar a disminuir la celulitis. A
diferencia de los suplementos anticelulíticos
actuales, que abordan principalmente los
aspectos del exceso de grasa o de la
microcirculación/drenaje,
VIVINA estimula directamente la formación de la
matriz extracelular en la piel.
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VIVINA (6 meses)
 Los colores representan la fuerzade la intensidad de larespuesta acústicadela piel, por 

lo que la piel densidad - principalmente colágeno. El color verde oscuro indica baja
intensidad, color amarillo / brillante indica alta intensidad.

Densidad de la dermis (medición por ultrasonido)
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Mejoramiento de la estructura
de la superficie de la piel y
reducción de la celulitis
Un estudio aleatorio controlado con placebo
doble ciego, en el que participaron 105 mujeres
(con 97 que completaron el programa) de entre
24 y 50 años, demostró que la suplemenación
diaria con 2.5 g de VIVINA redujo
significativamente las puntuaciones de celulitis
después de 3 meses en mujeres con un IMC
interior a 25. VIVINA tuvo un efecto beneficioso
sobre la piel extracelular de la piel, ayudando a
restaurar la estructura normal de la dermis y el
tejido subcutáneo. VIVINA también redujo la
ondulación de la piel, siendo los primeros
resultados visibles a los 3 meses y son más
pronunciados después de 6 meses.

El estudio también investigó los cambios en la
densidad dérmica durante 6 meses. Las dos
ecografías muestran, una al lado de - a otra, la
piel de un participante del grupo de placebo en
comparación con la piel de un participante del
grupo de VIVINA.
El aumento de la elastina y el colágeno es
claramente visible.



Promover el crecimiento y
la salud de las uñas

Para muchas mujeres, unas uñas bien cuidadas
son una parte inseparable de una apariencia
atractiva. Pero muchas mujeres sufren de uñas
agrietadas o astilladas, así como descamación y
aspereza de las uñas. Los Péptidos Bioactivos de
Colágeno VIVINA pueden ayudar a mejorar el
crecimiento y la salud de las uñas. Los efectos
positivos de VIVINA se muestran en un estudio
reciente con 25 mujeres de entre 26 y 50 años. El
estudio mostró una disminución de las uñas
agrietadas y/o astilladas, alcanzando una
disminución del 42 % después de 6 meses. La
velocidad de crecimiento de las uñas aumentó
significativamente en un 10% tras 6 meses de
suplementación con VIVINA. La descamación de
las uñas también mejoró notablemente, así como
la irregularidad de los bordes de las uñas se
redujo claramente. La gran mayoría de los
participantes, el 80 % se mostraron
completamente satisfechos con los resultados del
régimen VIVINA. Además, el 75 % percibía sus
uñas más fuertes, y el 71% sentía que sus uñas
crecían más rápido y más largas.

 

Hexsel et al. (2017). Oral supplementation with specific bioactive
collagen peptides improves nail growth and reduces symptoms of brittle
nails. J Cosmet Dermatol, (16)1-7.

¡Soporte para
el cabello!

Un estudio aleatorizado y controlado con placebo
investigó los efectos de VIVINA en el grosor del
cabello. El estudio fue realizado en 44 mujeres de
entre 39 y 75 años que tomaron 2.5 g de VIVINA al
día o un placebo durante 16 semanas. El uso de
VIVINA condujo a un aumento estadisticamente
significativo en el grosor del cabello, mientras en
el grupo de los que recibieron el placebo se
observó una ligera disminución, lo que confirma
los beneficios de VIVINA para mejorar la
estructura del cabello.
Este es el primer estudio publicado y revisado por
expertos que demuestra claramente un efecto
positivo de los suplementos de colágeno en la
estructura del cabello, un aspecto clave para su
aspecto saludable.

Oesser (2020). The oral intake of specific Bioactive Collagen
Peptides has a positive e ect on hair thickness. Nutrafoods, 1:134-
138. 



Las mujeres confían en
el colágeno VIVINA !
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VIVINA tiene un enorme potencial en el
mercado en crecimiento de nutricosméticos
- en todo el mundo.

La belleza desde el interior – VIVINA representa
una alternativa real y un complemento a todas
las medidas antienvejecimiento disponibles.

VIVINA ayuda a dar forma al creciente
mercado de los complementos de belleza y
mejora de la piel, abordando los problemas
de la piel desde dentro hacia fuera.
La composición específica y patentada de
péptidos de colágeno de VIVINA aborda las
principales preocupaciones de las mujeres
en relación con el envejecimiento de la piel:
elasticidad y firmeza, arrugas y celulitis, así
como el fortalecimiento del cabello y las
uñas. Se apoya en la creencia en la eficacia
de las medidas "Belleza desde dentro". La
mayoría de las mujeres están familiarizadas
con el término "colágeno".
*. Dado que el colágeno es una
sustancia que produce el cuerpo, se percibe
como algo "natural"
VIVINA representa una alternativa real y
eficaz.

VIVALVIA excluye cualquier garantía y/o responsabilidad por todas y cada
una de las reclamaciones que surjan de o en relación con las declaraciones
hechas en este folleto y/o el posicionamiento de VIVINA, incluidos, entre
otros, reclamos basados en publicidad engañosa.

www.vivalvia.com

José de La Luz Blanco no.7-mza.124, 09140,
Ciudad de México, CDMX

55 5692 3893 

contacto@vivalvia.com

www.vivalvia.com

@vivalviamx


