Belleza desde adentro
con VIVINA

e Aumenta la elasticidad de la piel
e Reduce lasreglas
e Mejora el cabello y las unias




El colageno es una de las proteinas mas importantes
del cuerpo humano. Representa aproximadamente el
30% de todas las proteinas en nuestro organismo. Su
presencia es clave para mantener la movilidad de las
articulaciones, la firmeza de los huesos, la salud
muscular, asi como la resistencia de ligamentos y
tendones. Ademas, contribuye a la suavidad de la piel,
al brillo del cabello y a la fortaleza de las ufias. Esta
proteina estructural también se encuentra en grandes
cantidades en tejidos conectivos como los vasos
sanguineos, los discos intervertebrales, la barrera
hematoencefalica, la cérnea, la dentina y la pared
intestinal. En resumen, es un componente
fundamental para el funcionamiento integral del
cuerpo.

Los Péptidos de Colageno VIVALVIA (PBC) estan
formulados con péptidos bioactivos especificos,
disefados para brindar beneficios concretos para la
salud. Estos péptidos actian directamente sobre las
células del tejido conectivo, estimulando su
metabolismo y favoreciendo la produccién natural de
colageno. Gracias a un proceso de fabricaciéon
controlado, estos péptidos tienen una estructura UGnica
que garantiza su eficacia. Los Péptidos de Colageno
VIVALVIA ofrecen ventajas tanto fisioléogicas como
funcionales, lo que los hace ideales para desarrollar
productos innovadores en areas como la salud integral,
el cuidado personal y la nutricion deportiva.
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Los beneficios de estos péptidos sobre la matriz extracelular
se deben principalmente a dos mecanismos:

1) Activacion del metabolismo celular

2) Aporte de aminoacidos propios del colageno, esenciales
como elementos estructurales
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El colageno es el componente estructural mas importante de la
piel, representando aproximadamente el 80 % de su peso seco.
Se ha demostrado que factores como la edad, la exposiciéon solar,
las hormonas y la alimentacion afectan directamente la salud y
apariencia de la piel.

VIVINA contiene colageno inteligente, desarrollado con un perfil
optimizado para apoyar la belleza desde el interior. Este
colageno actua estimulando el metabolismo cutaneo y
ayudando a prevenir la pérdida de colageno en la matriz
extracelular desde dentro del cuerpo.

Quienes consumen VIVINA de forma regular pueden notar una
piel mas firme y tersa, con menos arrugas y celulitis, ademas de
ufias y cabello mas fuertes. Los beneficios suelen notarse tras
unas pocas semanas de uso diario.

El colageno es el componente estructural mas importante de la
piel, representando aproximadamente el 80 % de su peso seco.
Se ha demostrado que factores como la edad, la exposicién solar,
las hormonas y la alimentacién afectan directamente la salud y
apariencia de la piel.

VIVINA contiene colageno inteligente, desarrollado con un perfil
optimizado para apoyar la belleza desde el interior. Este
colageno actua estimulando el metabolismo cutaneo y
ayudando a prevenir la pérdida de colageno en la matriz
extracelular desde dentro del cuerpo.

Quienes consumen VIVINA de forma regular pueden notar una
piel mas firme y tersa, con menos arrugas y celulitis, ademas de
ufas y cabello mas fuertes. Los beneficios suelen notarse tras
unas pocas semanas de uso diario.
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VIVINA es una férmula patentada de péptidos de
colageno, cuidadosamente diseiada para
apoyar la salud cutanea. Su accién comienza
desde el interior, ya que al consumirse por via
oral, activa el metabolismo de la piel de forma
directa.

Su efectividad ha sido comprobada a través de &
multiples estudios clinicos realizados en :
humanos.

En una investigaciéon con 69 mujeres entre 35y
55 anos, se observoé que el uso de VIVINA generé
un incremento significativo en la elasticidad de i —.

la piel frente al grupo que recibié placebo. Este .
beneficio fue evidente desde las primeras 4
semanas de uso, se mantuvo durante las 8
semanas del tratamiento, y persistié incluso 4
semanas después de haber suspendido el
suplemento.

El grupo que consumio VIVINA continué
mostrando mejores niveles de elasticidad en
comparacion con quienes no lo tomaron.

110 = [p<005

Elasticidad de la piel
(x veces_de placebo)
B

Comienzo 4 semanas
VIVINA (2,5 g/ dia)

Proksch et al. (2014) Oral Supplementation of Specific Collagen Peptides has Beneficial
Effcts on Human Skin Physiology: A Double-Blifid; Placebo-Controlled St udy.
Skin Pharmacol Physiol, 27:47-55.



VIVINA aumenta significativamente la
acumulacion
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Proksch et al. (2014). Oral Intake of Specific Bioactive Collagen Pepti des
Reduces Skin Wrinkles and Increases Dermal Matrix Synthe sis.
Skin Pharmacol Physiol, 27:113-119.

VIVINA reduce significativamente las arrugas
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Reduccion de
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Un estudio controlado con placebo con mas de 100
mujeres de entre 45 y 65 aihos muestra que la
administracion oral de

de las 4 semanas y conduce a una formacién de
procolageno

VIVINA

EFECTOS CONFIRMADOS
INDEPENDIENTEMENTE
DEL ORIGEN ETNICO

Un ensayo aleatorio, controlado con placebo, investigé los
efectos de la suplementaciéon con VIVINA en 76 mujeres
asiaticas y caucdsicas de entre 50 y 75 anos. Las
participantes ingirieron una dosis diaria de 2.5 g de VIVINA
o un placebo durante 8 semanas, seguido de una fase de
reposo de 4 semanas.

El estudio revel6 que la suplementacion con VIVINA
mejord significativamente la elasticidad de la piel después
de 4 semanas, y mas pronunciadamente después de 8
semanas, y también redujo significativamente las arrugas
de los ojos después de 8 semanas en comparacion con el
placebo. Los efectos beneficiosos de VIVINA persistieron
en el transcurso del periodo de lavado.

Ademas, un analisis de subgrupos no revel6 diferencias
estadisticamente significativas entre los resultados de los
participantes asiaticos y caucasicos y, por tanto, confirmé
los efectos beneficiosos de la suplementacion con VIVINA
independientemente de la raza.



Alrededor del 85% de la poblacién mundial
femenina adulta padece celulitis (el aspecto de
la piel de naranja).

La celulitis esta causada principalmente por
alteraciones de la matriz dérmica, en
combinacién con un exceso de grasa
subcutanea, abultamiento en la dermis, asi
como un exceso de liquido intersticial.

La suplementacion con VIVINA tiene efectos
benéficos en la matriz extracelular dérmica de la
piel y puede ayudar a disminuir la celulitis. A
diferencia de los suplementos anticeluliticos
actuales, que abordan principalmente los
aspectos del exceso de grasa o de la
microcirculaciéon/drenaje,

VIVINA estimula directamente la formacion de la
matriz extracelular en la piel.

VIVINA (6 meses)

Los colores representan la fuerzade la intensidad de larespuesta acusticadela piel, por
lo que la piel densidad - principalmente colageno. El color verde oscuro indica baja
intensidad, color amarillo / brillante indica alta intensidad.
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Un estudio aleatorio controlado con placebo
doble ciego, en el que participaron 105 mujeres
(con 97 que completaron el programa) de entre
24 y 50 afnos, demostro que la suplemenacion
diaria con 2.5 g de VIVINA redujo
significativamente las puntuaciones de celulitis
después de 3 meses en mujeres con un IMC
interior a 25. VIVINA tuvo un efecto beneficioso
sobre la piel extracelular de la piel, ayudando a
restaurar la estructura normal de la dermis y el
tejido subcutaneo. VIVINA también redujo la
ondulacién de la piel, siendo los primeros
resultados visibles a los 3 meses y son mas
pronunciados después de 6 meses.

El estudio también investigé los cambios en la
densidad dérmica durante 6 meses. Las dos
ecografias muestran, una al lado de - a otra, la
piel de un participante del grupo de placebo en
comparacion con la piel de un participante del
grupo de VIVINA.

El aumento de la elastina y el colageno es
claramente visible.
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Para muchas mujeres, unas uias bien cuidadas
son una parte inseparable de una apariencia
atractiva. Pero muchas mujeres sufren de ufias
agrietadas o astilladas, asi como descamacién y
aspereza de las unas. Los Péptidos Bioactivos de
Colageno VIVINA pueden ayudar a mejorar el
crecimiento y la salud de las uiias. Los efectos
positivos de VIVINA se muestran en un estudio
reciente con 25 mujeres de entre 26 y 50 afhos. El
estudio mostré una disminucion de las uias
agrietadas y/o astilladas, alcanzando una
disminucion del 42 % después de 6 meses. La
velocidad de crecimiento de las ufias aumento
significativamente en un 10% tras 6 meses de
suplementacién con VIVINA. La descamacién de
las ufhas también mejoré notablemente, asi como
la irregularidad de los bordes de las uias se
redujo claramente. La gran mayoria de los
participantes, el 80 % se mostraron
completamente satisfechos con los resultados del
régimen VIVINA. Ademas, el 75 % percibia sus
unas mas fuertes, y el 71% sentia que sus uinas
crecian mas rapido y mas largas.

Hexsel et al. (2017). Oral supplementation with specific bioactive
collagen peptides improves nail growth and reduces symptoms of brittle
nails. J Cosmet Dermatol, (16)1-7.
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Un estudio aleatorizado y controlado con placebo
investigo los efectos de VIVINA en el grosor del
cabello. El estudio fue realizado en 44 mujeres de
entre 39 y 75 afios que tomaron 2.5 g de VIVINA al
dia o un placebo durante 16 semanas. El uso de
VIVINA condujo a un aumento estadisticamente
significativo en el grosor del cabello, mientras en
el grupo de los que recibieron el placebo se
observé una ligera disminucioén, lo que confirma
los beneficios de VIVINA para mejorar la
estructura del cabello.

Este es el primer estudio publicado y revisado por
expertos que demuestra claramente un efecto
positivo de los suplementos de colageno en la
estructura del cabello, un aspecto clave para su
aspecto saludable.

Oesser (2020). The oral intake of specific Bioactive Collagen
Peptides has a positive e ect on hair thickness. Nutrafoods, 1:134-
138.
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Las mujeres confian en
el colageno VIVINA!

VIVINA ayuda a dar forma al creciente
mercado de los complementos de belleza y
mejora de la piel, abordando los problemas
de la piel desde dentro hacia fuera.

La composicion especifica y patentada de
péptidos de colageno de VIVINA aborda las
principales preocupaciones de las mujeres
en relacioén con el envejecimiento de la piel:
elasticidad y firmeza, arrugas y celulitis, asi
como el fortalecimiento del cabello y las
ufias. Se apoya en la creencia en la eficacia
de las medidas "Belleza desde dentro". La
mayoria de las mujeres estan familiarizadas
con el término "colageno".

*. Dado que el colageno es una

sustancia que produce el cuerpo, se percibe
como algo "natural”

VIVINA representa una alternativa real y
eficaz.

VIVALVIA excluye cualquier garantia y/o responsabilidad por todas y cada
una de las reclamaciones que surjan de o en relacion con las declaraciones
hechas en este folleto y/o el posicionamiento de VIVINA, incluidos, entre
otros, reclamos basados en publicidad enganosa.

José de La Luz Blanco no.7-mza.124, 09140,

Ciudad de México, CDMX ELI:'E'I:L..E
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